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Titolo Centri Diurni

Descrizione del
Servizio

I servizi semiresidenziali a carattere diurno rivolti a persone con disabilità possono
generalmente distinguersi in:

● Centri diurni (o Centri socio-educativi)

● Servizi di Formazione all’Autonomia (SFA)

I Centri diurni sono strutture presso cui si svolgono durante il giorno attività a carattere
educativo e di socializzazione che hanno l’obiettivo di sviluppare le capacità residue delle
persone accolte e di operare per il massimo mantenimento dei livelli di autonomia
acquisiti.
Il Piano assistenziale individualizzato (PAI), stabilito dall’Unità Valutativa Multidisciplinare
(UVM) del centro di salute, indica i giorni e gli orari di frequentazione del servizio.
I progetti, elaborati nel percorso di presa in carico da parte dei servizi socio-sanitari

territoriali, si realizzano attraverso attività che  vengono  gestite da operatori esperti nella

socio-riabilitazione ed indirizzate nelle diverse  aree funzionali:

- psicomotricità

- ergoterapia

- mobilità

- ludico-ricreative

- occupazionali

Requisiti Persone con disabilità di età compresa tra i 18 e i 65 anni che presentano una
compromissione dell'autonomia, tale da impedire il normale svolgimento della vita
quotidiana.

Ambito territoriale Nazionale

Dove rivolgersi Asl o Centro di Salute

Documentazione
Procedura A seguito della richiesta da parte dell’interessato o dei suoi familiari viene avviata dal

servizio sociale la procedura di valutazione multidimensionale. A seconda della
valutazione effettuata, viene scelta la tipologia di struttura più adeguata per effettuare
l’accoglienza (Centro Diurno o SFA). Sulla base dei posti disponibili e delle preferenze della
persona e della famiglia viene individuata una struttura specifica presso la quale viene
organizzato primariamente un incontro di presentazione. Se l’incontro ha esito positivo si
procede all’inserimento della persona nella struttura semiresidenziale.

Fonti Normative Legge n.833; 23 dicembre 1978; “Istituzione del servizio sanitario nazionale.”

Legge n.104; 5 febbraio 1992; "Legge-quadro per l'assistenza, l'integrazione sociale e i diritti
delle persone handicappate."

Legge n.68; 12 marzo 1999; “Norme per il diritto al lavoro dei disabili.”
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